0Z.&PC De Warande zwemt 1e OWKW in Roosendaal

Om kwart over 1 vertrokken we vanaf
zwembad Arkendonk richting Roo-
sendaal voor de eerste owkw wed-
strijd, een klassementswedstrijd die
bestaat uit 6 delen, het is de bedoeling
dat je tijdens die 6 wedstrijden een

klassement vol zwemt. Bijvoorbeeld -

sprint dit zijn 50m afstanden, mid-
‘den 100m afstanden, of lang 200m
afstanden je moet dan alle zwemsla-
gen zwemmen. Nadat we hadden in-
gezwommen gaf de scheidrechter om
half 3 het startsein zodat de wedstrijd
kon beginnen.

Programma 2 100m vrije slag Heren,
Jelle Baart mocht de spits afbijten
en hij zwom een mooie pr, ook voor
Luuc Verburgh een mooie pr, en Ro-
bin Lefeu ook een mooie pr en een
Brabants limiet,

Programma 3 100m vrije slag Dames,
Carmen Koper kampt met een bles-
sure dus zit er voor haar geen pr in
maar wel de wilskracht om te zwem-
men en dat is super. Voor Maartje
Beskers geen pr maar wel een Bra-
bants limiet, Desirée Emmen tikte als
" eerste aan en zwom sinds lang weer
haar eigen tijd met een Brabants Li-
miet.

Programma 4 50m rugslag, Jindra
Snobl zette een mooie eerste tijd op
maar leverde voor hem helaas een dis
op, Ruud Smeets, Timo van Helvoort
en Nicko Kamphuis behaalde een
mooie pr en voor Nicko een Brabants
Limiet. Sebastian de Been tikte als
cerste aan en zwom zijn eigen tijd en
een Brabants Limiet.

Programma 5 50m rugslag Dames,

Jennifer Borsje behaalde een mooie
pr maar het leverde helaas voor haar
een dis op, voor Jip Groenewoud en
Fleur Koreman ook een mooie Pr,
Britt van Zundert zwom net boven
haar tijd maar zij zwom deze een
week eerder ook wat haar toen een
Brabants limiet opleverde, Pauline
Magnée kreeg tijdens het inzwem-
men behoorlijk veel pijn aan haar
schouder dus een pr zat er voor haar
deze keer niet in, Lonne Beskers tikte
als eerste aan met een mooie pr en
een Brabants limiet.

Programma 6 200m schoolslag He-
ren , Pieter merkte dat hij vanaf het
begin niet lekker in zijn slag zat dus
een pr zat er niet in maar wel toonde
hij vormbehoud, Harm tikte als 3e
aan maar geen Pr maar ook hij wist
vormbehoud te tonen.

Programma 7 200m schoolslag Da-
mes, voor Ilse Geers en Sanne van
der Schans beide meisjes zwommen
een mooie pr.

Programma 9 100m vlinderslag He-
ren, Luuc Verburgh tikte als tweede
aan. En een Brabants Limiet.
Programma 10 100m vlinderslag Da-
mes, Michelle Dekkers was heel ze-
nuwachtig maar zette een hele mooie
eerste tijd neer, zonder een dis, knap
gedaan dametje.

Programma 11 50m vrije slag Heren,
een mooie pr voor Sven Geers, Ruud
Smeets, Jindra Snobl, Nicko Kamp-
huis, en Robin Lefeu en voor Robin
een Brabants Limiet.

Programma 12 50m vrije slag Dames,
een mooie pr voor Vera Vermeulen,

Ilse Geers, Fleur Koreman, Maartje
Beskers, Sanne van der Schans, Lon-
ne Beskers, en voor Sanne en Lonne
betekende dit tevens een Brabants
Limiet.

Programma 13 200m wisselslag He-
ren, Harm Donkers tikte als eerste
aan met een mooie pr en een Bra-
bants limiet , Sebastian de Been tikte
als tweede aan met eveneens een Bra-
bants Limiet.

Programma 14 200m wisselslag Da-
mes, zoals Britt van Zundert zo mooi
zei dat is wel lang hé maar je hebt een
mooie race gezwommen met een hele
mooie pr super hoor Britt, Desirée
Emmen tikte als eerste aan met een
mooie pr en een Brabants limiet.
Programma 15 de 4x50m vlinderslag
Heren, de Warande 1 met de zwem-
mers; Luuc Verburgh, Robin Lefeu,
Harm Donkers en Sebastian de Been
tikte als eerste aan. De Warande 2
met de zwemmers; Jelle Baart , Timo
van Helvoort, Sven Geers, en Ruud
Smeets tikte als 5e aan en behaalde
een mooie pr.

Programma 16 4x50m vlinderslag
Dames, de Warande 1 met de zwem-
mers; Maartje Beskers, Anne Pel,
Marit van Tilburg, en Desirée Em-
men tikte als eerste aan. De Warande
2 met de zwemmers; Carmen Koper,
Anniek van der Wegen, Ilse Geers,
en Lonne Beskers behaalde een 6e
plaats.

Het was een hele gezellige wedstrijd
er werd door alle zwemmers heel
hard aangemoedigd en dat was super
leuk.




