Podiumplaats voor Desi ee Emmen in Italié

Afgelopen weekend reisde Desiree voor het derde jaar op rij reisde
af naar Bergeggi voor de wedstrijd Swimtheisland. Donderdag was
Desiree al die kant op gegaan om daar even aan de temperatuur weer
te wenen. 25 graden en nog even lekker buiten in zee te trainen om

dan op zondag deel tenemen aan de wedstrijd. Vrijdag alle spullen al
opgehaald om te mogen starten wat getraind baan verkend en zondag
8 oktober om 10.00 uur naar de briefing wat wel en niet mocht en hoe
er gezwommen moest worden. Er werd eerst gestart op de 1800 m.

Jekunt kiezen uit drie afstan-
den 1800om of 3,5 km of 6 km of
de combi 1800 en 6km en daar
was Desiree voor ingeschreven.
Op de 1800 waren maar liefst
870 starts dus dat is wel een heel
spektakel om dat te zien vertrek-
ken. Desiree was goed weg want
het starten is hier toch wel wat
anders en met zoveel personen
maar ook mannen en vrouwen
bij elkaar. Desiree kwam na 28
min. binnen dus dat was niet
verkeerd in een nogal ruige zee
en ze pakte hierop een 5de plaats
bij de dames. Daarna was het
even lekker bijkomen, wat eten
en drinken en naar de 3,5 km kij-
ken. Rond de klok van 14.00 uur
stond de 6 km op het programma

en na eerst weer een briefing te
hebben gehad gingen er hier 319
zwemmers van start. De zwem-
mers zijn dan te ver van je af om
het te volgen dus het blijft iedere
keer weer spannend als er zwem-
mers worden terug gebracht en
dat waren er deze keer heel veel
het was echt vechten tegen de
zee zei Desiree achteraf maar
Desiree zwom de 6 km goed uit
al was het wel heel zwaar maar
ze kwam als 3de dame binnen.
Opgeteld de 1800m en de 6 km
kwam Desiree op een tijd van 1
uur 58 min. en 30 sec en behaal-
de hiermee een 4de plaats all-in
bij de dames en een 1ste plaats in
haar leeftijdscategorie. Dus een
mooie podiumplaats op het gro-

te podium in Italié waar zoveel
zwemmers aan deelnemen.
Naar binnen

Nu is het buiten echt klaar en
moet Desiree zich 7 maanden
binnen op conditie houden omin
2018 buiten weer aan de start te
kunnen verschijnen. Inmiddels
heeft ze binnen al wel een wed-
strijd gezwommen 1 oktober de
competitie. Dit is een verplichte

wedstrijd voor de vereniging. Op
de 400m vrije slag en 50m rug-
slag zwom ze net niet haar eigen
tijd en op de estafette 4x100m
wisselslag behaalde ze met de
drie andere dames van de ver-
eniging meteen een NK limiet
binnen. Als vereniging zijn we
de eerste ronde goed door geko-
men en zijn we als 4de geéindigd
in het landelijke klassement.



