
Désirée Emmen
start op eerste
ovrKw
Zondzg 25 september was er voor

- 
Désirée die uitkomt voor oz&pc De
Werande de eerste OIVKW zwem-
wedstrijd van dit seizoen.

Het is een klassement wedstrijd die
bestaat uit 6 delen. Het is de bedoe-
ling dat-je in die tijd een klassement
vol zwemt bijvoorbeeld sprint 50m,
midden I00m of lang 200m afstan-
den en dan moet je alle 2wemslagen
zwemdren. Désirée ging van start
op de l0Om'wije slag en 20Om wis-
selslag en als afsluiting de 4x50m
vlinderslag. Op de l00m wije slag
zurcm z-etraar eigen lijd met een Bra-
bants Limiet dus die was binnen. Op
200m wisselslag werd een Heine pr
gezwofnmen en een limiet. Na het
aantikken stond het estafette team
al te wachten om door te lopen naar
de voorstart dus veel rust wàs erniet
maar de meiden grngen er allemaal
voor en tikte als lste aan.


