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90
kilometer long is het retourtje

zwemmen tussen Engelond en

trankrijk over Het Kanaal.

'lk zou best alleen

Het Kanaal willen
overzwemmen'

Désirée Emmen

eland en Frankrij kEngeland en ^ ^v7
Ze deed ook mee aan een openwa-
terwedstrijd in Frankrijk. Niet
voor alle trainingen gaat Emmen
zo ver weg. ,,Stiekem kiezen we
wel eens voor het Wilhelminaka-
naal. Dan beginnen we in Ooster-
hout en danÍst mijn huis in Don-
gen. Eigenlijk rnag dat niet, vanwe-
ge de scheepvaart. Maar vaak vin-
den schippers het geen probleem."
Emmen moet capabel zijn om alle
soorten weersomstandigheden te
trotseren. ook de veranöerende
zeestroom speelt een rol. Voor
eventuele kou is ze niet bang. ,,Het

'Het Kanaol

overzwemmew.dat is de

droom van elke zwemmer'

is voor mij elk jaar een uitdaging
om zo vroeg mogelijk in het sei-
zoen in open water te zwemmen.
Dit iaar in maart was de watertem-
peratuur slechts 1r graden." De
tocht over het lJsselmeer was een
eerste kennismaking met het
zrr/prrrrnen in het dnnlrer F.mmen'


